
Unser beliebter „Tomaten-Nudelauflauf“

Nudeln gekocht
30g Mehl, 20g Butter, ca. 80g Tomatenmark (2 große
Dosen (Normalverbraucher)
1 l kalte Milch, ¼ l Sahne, geriebenen Käse
Salz, Pfeffer, Zucker

Von der Butter, Mehl u. Tomatenmark u. Milch eine
Mehlschwitze herstellen, aufkochen
Würzen mit Salz, Pfeffer u. 1 EL Zucker
Sahne dazu

Nudeln in Auflaufform, Sauce darübergießen, mit
geriebenen Käse bestreuen und im Backofen bei ca.
170°C ca. 30 Minuten überbacken...


